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一、项目研究背景

本课题立足于新时代党和国家对于青年成长与高等教育的重要论述，特别是习近平总

书记在中国人民大学考察调研及庆祝中国共产主义青年团成立 100 周年大会上的重要讲

话精神。习近平总书记明确指出，“为谁培养人、培养什么人、怎样培养人”是教育的根

本问题，强调思政课是落实立德树人根本任务的关键课程，必须在适应新形势、新环境、

新变化中提升实效性，引导学生塑造正确的世界观、人生观、价值观。

在实现中华民族伟大复兴的时代洪流中，习近平总书记号召广大青年争做社会主义

核心价值观的坚定信仰者、积极传播者、模范践行者，向英雄学习、向榜样学习。袁隆

平院士作为中国共产党人的杰出代表、科技工作者的光辉典范，其一生“把论文写在大

地上”的崇高风范，与习近平总书记提出的“用脚步丈量祖国大地，用眼睛发现中国精

神，用耳朵倾听人民呼声，用内心感应时代脉搏”的育人要求高度契合。

湖南作为“杂交水稻的故乡”，湖南农业大学作为袁隆平院士曾担任荣誉校长的农业

高等院校，肩负着培养知农爱农、强农兴农人才的重要使命。将袁隆平先进事迹融入思

政课教学，依托“袁隆平精神研究中心”平台，引导学生深入学习、宣传、践行袁隆平

精神，有助于增强涉农高校思政课的教学实效性，帮助青年学生厚植爱国情怀、砥砺意

志品格、增强专业自信，传承“知识、汗水、灵感、机遇”的奋斗箴言，为实现“禾下

乘凉梦”“杂交水稻覆盖全球梦”和推进乡村全面振兴、保障国家粮食安全、服务农业农

村现代化提供坚实的人才支撑和思想保障。

二、研究目标、任务和主要思路

1.目标和任务：本课题以习近平总书记关于思政课建设和青年成长的重要论述为根

本遵循，通过系统挖掘袁隆平先进事迹的思政育人价值，增强涉农高校思政教学的实效

性，厚植学生专业自信与家国情怀，构建可推广的育人模式。研究任务包括：梳理袁隆

平典型事迹，提炼理想信念、家国情怀、科学精神、奉献品格等思政元素，构建涉农高

校特色思政教育资源库；将袁隆平精神融入思政及专业课程，设计专题教学、案例教学、

实践教学模块，形成可推广的教学资源包；依托“袁隆平精神研究中心”，构建集教学、

研究、宣传、实践于一体的平台，形成“学习-宣传-践行”一体化育人模式；探索故事化

教学、田野教学、榜样引领等方法，组织主题宣讲、科技志愿服务等活动，推动思政小

课堂与社会大课堂结合；构建实效性评价指标体系，从政治认同、专业自信、价值认同、

行为转化等维度开展评估，形成教学案例、实践报告等可推广成果，为新时代涉农高校



及同类院校思政课教学改革提供参考范例。

2 主要思路：

坚持问题导向：针对涉农高校思政教学与专业脱节、榜样教育实效性不足等问题，

以习近平总书记对思政课“重视不重视、适应不适应、做得好不好”的要求为遵循，明

确研究起点。

夯实资源基础：系统梳理袁隆平院士先进事迹，从理想信念、家国情怀、科学精神、

奉献品格、实践取向五个维度提炼思政教育元素，构建融入教学的资源体系。

优化课程设计：将袁隆平精神有机融入思政主干课程，挖掘专业课程中的思政元素，

开发涉农特色思政选修课，形成“思政课程+课程思政+校本课程”的立体化教学模式。

搭建育人平台：依托“袁隆平精神研究中心”，整合校内外资源，构建集教学、研究、

宣传、实践于一体的育人阵地，推动思政小课堂与社会大课堂贯通。

拓展实践路径：组织学生开展田野调研、科技志愿服务、乡村振兴实践等活动，在

服务“三农”“中体悟袁隆平精神，实现价值内化与行为转化。

强化效果评价：从政治认同、专业自信、价值认同、行为转化等维度构建评价体系，

跟踪评估融入实效，反哺教学改进。

推动成果推广：形成教学案例、课程方案、实践报告等系列成果，为涉农高校及同

类院校思政教学改革提供借鉴。

三、主要工作举措

1.搭建系统框架：以袁隆平先进事迹为核心育人资源，重构课程体系，通过“价值

分层模型”“种子逻辑叙事体系”“结对共建机制”三位一体的改革框架，实现从“单一

讲授”到“多元融合”的教学转型，构建起“思政课程+课程思政+校本课程”深度融合

的课程模块。在思政课程模块，六门思政课程以袁隆平先进事迹为主线，依据各课程性

质和定位实施分层融入、各有侧重、协同推进的改革策略，实现思政课与专业课同向同

行、知识传授与价值引领有机统一；在课程思政模块，以袁隆平先进事迹为核心育人资

源，推动思政课程与课程思政同向同行，实现专业教育与价值引领有机统一；在特色校

本课程方面，开发选修课《袁隆平科学家精神虚拟仿真课程》，系统讲述其学术成长历程，

进一步拓展育人深度与广度。

2.创新教学方法：构建“听、说、看、演、做”五位一体的教学方法体系，从“枯

燥说理”到“情境浸润”。

音乐思政课：以袁隆平作词的歌曲《我有一个梦》为导入，打造“思政+三农+音乐”



沉浸式课堂。通过现场演唱、诗歌朗诵、背景视频相结合的方式，让学生在艺术审美中

感悟“一粒种子”的深刻内涵。

虚拟仿真体验：利用 VR/AR技术，开发“追寻我心中的那一粒种子”虚拟仿真实验。

学生可“走进”安江农校的试验田，“见证”杂交水稻攻关的艰难历程，解决实地教学受

时空限制的问题。

3.拓展实践教学：推出“行走的思政课”，建设“场馆+基地+田野”三维实践教学基

地，实现从“校园课堂”到“大地田野”。

场馆里的思政课：依托校内的袁隆平科学家精神展示馆（设立“兴农初心”“大地之

光”“精神高照”等板块）或隆平水稻博物馆，开展现场教学。学生在实物、手稿、影像

前直观感受科学家的成长足迹。

田间地头的思政课：相关专业学院组织学生通过课程实习、大学生“三下乡”等方

式前往南繁育种基地或校内试验田，跟随科研团队开展水稻育种、插秧、收割等劳动实

践，在挥洒汗水中体会“把论文写在祖国大地上”的真谛。

4.整合师资队伍：破解思政教师不懂农、专业教师不懂思政的难题，实现从“单兵

作战”到“双师协同”。

四、取得的工作成效

1.理论框架

①提出了“精神具身化”教学理论，破解了先进事迹融入思政课“浅表化”“碎片化”

的问题。

②构建了“基石层-核心层-外延层”价值分层模型，为事迹融入提供了可操作的逻辑

框架。

③开发了“种子逻辑”叙事体系，形成了涉农高校思政课的专属话语系统。

2.著作成果

著作：《口述袁隆平》《大学生就业指导与职商培养》《创新创业型农科人才培养机制

创新与改革实践》

论文：《以科学家精神铸魂育人》《袁隆平先进事迹融入涉农高校思政课程的价值与

路径》《充分发挥校园文化活动的重要载体作用》；

教学案例：整理袁隆平主题教学案例 50余个，做到六门思政课程全覆盖；

文艺作品：《禾下乘凉梦》《一粒种子的芬芳》《田野的希望》等 11首，9首歌曲

MV在主流媒体播出，网络播放量超 100万



3.创新经验

①构建了“四位一体”的教学模式：形成了“思政课程+课程思政+实践思政+文化思

政”四位一体的融入模式；打造了“音乐思政课”“田间思政课”“虚拟仿真思政课”三

大品牌课堂；建成了“场馆-田野-网络”三维育人空间。

②开发了系列特色教学资源：完成“追寻我心中的那一粒种子”VR虚拟仿真实验项

目开发。

4.育人成效：学生专业认同度显著提升，学农爱农意识明显增强，涌现出一批扎根基

层、服务“三农”的毕业生典型，思政课课堂吸引力、感染力显著增强，抬头率、点头

率明显提升。

5.荣誉奖励

①“音乐思政课”入选省级高校思想政治工作精品项目；

②项目主持人获第三届全国高校思想政治理论课教学展示活动“形势与政策”课教

学展示二等奖（2024年，教育部）；获第四届湖南省高校思想政治理论课教学展示活动

本科“形势与政策”组特等奖（2023年，湖南省教育厅）；《国之大者 粮食安全》获湖

南省“高校国家安全宣传教育活动”竞赛活动 PPT类一等奖（2024年，湖南省教育厅）；

获湖南农业大学 2023-2024年度 “优秀教师”。

③指导学生：《兴农人：劳动教育助力乡村振兴的探路者》获第八届湖南省“互联

网+”大学生创新创业大赛 三等奖（2022年，湖南省教育厅）；《阳光公益团队》获湖

南农业大学第十届大学生创新大赛青红旅赛道公益组一等奖（2024年，湖南农业大学）；《竹

韵奇楼——张家界莓茶旅行茶具设计》2024海峡两岸青年文创设计大赛 金麦穗奖。

五、特色和创新点

（一）特色

类 型 具体表现

鲜明的

“农”字底色

农味突出：围绕“种业安全”“粮食安全”“耕地保护”等涉农高校学生的专业特色，

将袁隆平事迹与农学、植保、种子科学与工程等专业课程知识点精准对接，形成了

“思政讲精神、专业讲技术、田间讲应用”的三维融合，解决了涉农学子“学农不

爱农”的痛点；

专属话语：构建“种子精神”话语体系。构建“种子（学生）-播种者（教师）”-

扎根（毕业服务基层）隐喻式的特色话语，形成强烈的专业归属感和文化凝聚力。

深度的

“融”字路径

时空融合：打破“45 分钟课堂”限制，构建“课前-课中-课后-毕业”育人模式。

从新生入学观看袁隆平纪录片（入学教育），到课程中的案例教学（理论学习），再

到田间劳动（实践体悟），最后到毕业时重温隆平寄语（离校教育），形成了时空闭

环；



载体融合：首创“音乐思政课”“田间思政课”“虚拟仿真思政课”等多维载体。将

袁隆平作词的歌曲《我有一个梦》作为贯穿课程的“音乐线索”，用艺术的感染力

弥补理论说教的枯燥，实现情感共鸣与理性认同的同步作用。

扎实的

“研”字根基

史料支撑：系统开展袁隆平口述史采集、年谱编撰等工作，将袁隆平先进事迹从零

散的新闻报道转化为系统化的教学案例，用学术性的资源开发确保思政教学的权威

性、科学性和鲜活度；

循证改进：建立基于大数据的学生成长追踪机制，分析毕业生从事农业相关行业的

比例及职业发展状况，用数据验证教学改革成效，实现从“经验驱动”向“数据驱

动”的教研转型。

立体的

“场”字效应

场馆场域：依托校内袁隆平科学家精神展示馆开展沉浸式现场教学，让学生在实物、

影像面前直观感受伟人风范；

田野场域：依托南繁基地或校内试验田，让学生在泥土中体会“把论文写在祖国大

地上”的真谛，强化劳动教育；

网络场域：开发 VR 虚拟仿真实验“追寻我心中的那一粒种子”，打破物理时空限制，

让学生打破专业限制变身新农人。

（二）创新点：

1、理论创新情况：

①提出“精神具身化”教学理论：将抽象的科学家精神与具体农业科研实践深度耦

合，以袁隆平科研实践具象化精神内涵，打破精神解读“词条化”倾向，实现精神“内化于

心”。

②构建“大思政+新农科”交叉学科叙事逻辑：提出“种子逻辑”理论，将袁隆平与

学生比作“种子”，以种子生长周期构建生命叙事，阐释个人价值与国家粮食安全战略的

统一性，破解思政课与专业课“两张皮”难题。

③确立“科学家精神”融入思政课的价值分层理论：将袁隆平精神分为基石层（爱

国为民）、核心层（创新实干）、外延层（朴实谦逊），对应不同思政教学维度，为事迹融

入提供可操作的层级化逻辑框架。

2、实践创新情况

实践创新聚焦解决“怎么融”“融得深”的问题，通过改造教学流程与载体，让袁隆

平精神落地生根。一是创新“田间思政”沉浸式教学模式，将课堂迁移至田野、大棚，

设立“隆平试验班”责任田，结合地头微课、农事节气活动，让学生在劳动中感悟奋斗

精神；二是构建“思政+三农+音乐”艺术浸润模式，以袁隆平作词的《我有一个梦》为

IP，通过分组艺术展示、VR技术还原水稻生长过程，丰富课堂形式、破解思政课枯燥难

题；三是打造“大中小一体化”育人链条，组织大学生走进小学宣讲、开放研学基地，

既辐射精神价值，也让高校学生在实践中实现自我提升，强化专业自豪感与社会服务能

力。


